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TRACH TA (Than ré)
Rhizoma Alismatis

Than ré (con goi la ci) da cao sach vé ngoai, phoi hay siy khé cla cay Trach ta (Alisma plantago-
aquatica L.) ho Trach ta (Alismataceae). Thu hoach vao mua déng, khi cay bt dau cé hoa. Dao 3y cu,
cat bd phan than, |4 va ré, rira sach, phoi hay sdy dén khi cac phan ré con lai khd gion, dé gay thi cho
vao may chuyén dung quay cho gay hét ré va bong hau hét vé ngoai chi con lai v trong, sau do tiép
tuc dem phoi hodc sy kho.

M6 ta

Than ré khé hinh tri'ng hay hinh con quay, dai 2 cm dén 7 cm, dwéng kinh 2 cm dén 6 cm. Mat ngoai
mau trdng nga hay nga vang, van con dinh phan gbc cta ré chum mau nau nhat cung véi moét sb vét
hinh tron mau trang la vét tich ctia gbc cac ct nhanh hay ct con da bj cat bd. Chét clrng chac, mat cat
mau trang hay nga vang, c6 tinh bot. Mui thom nhe, vi hoi dang.

Bot

Mau nau hoi vang hoac vang nhat, mui thom nhe, vi nhat. Quan sét trén kinh hién vi thdy: C6 nhiéu hat
tinh bét, hat tinh bot don hinh trieng dai, hinh ciu hodc hinh bau duc, dwéng kinh 2 ym dén 17 pym, rén
hat hinh chi¥ Y, hinh khe ngén hoac hinh chi V. Hat tinh bot kép gébm 2 dén 3 hat don. Manh mé mém
t& bao hinh gan tron hodc bau duc, thanh méng, chira nhiéu hat tinh bot. Té bao mé mém dbi khi c6
cac 16 hinh bau duc, tap trung thanh cac vung ré. Té bao néi bi ¢6 thanh 16i 1&n, ubn lwon, twong dbi
day, héa gé, c6 6ng 16 nhd, rai rac. Khoang chira diu phan I&n bi v&, nhitng khoang con nguyén ven
c6 hinh gan tron, dwdng kinh 54 ym dén 110 um, doi khi thay trong té bao tiét c6 giot dau. Rai rac co6
cac manh mach xoan, soi thanh day.

Binh tinh

Phwong phap sac ky 1&p méng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel GF2sa.

Dung moéi khai trién: Toluen - ethyl acetat - amonia (5 : 10 : 0,2).

Dung dich thi. L4y 2 g bdt dwoc liéu, thém 20 ml methanol (TT), siéu am 30 min, loc. C6 dich loc trén
céach thly dén cén, hoa cén trong 2 ml methanol (TT) dwoc dung dich chdm sac ky.

Dung dijch chét déi chiéu: Hoa tan alisol A va alisol C 23-acetat chuan trong methanol (TT) dé dwoc
dung dich cé néng dd 0,5 mg/ml mdi chét.

Dung dich duoc ligu dbi chiéu: Néu khdng co cac chat chuén trén thi lay 2 g bot Trach t& (méu chuén
thich hop) chiét nhw mé ta & phan Dung dich thir.

Céch tién hanh: Cham riéng biét I&n ban méng 5 pl mdi dung dich trén. Sau khi trién khai sac ky, lay
ban méng ra dé khé & nhiét dd phong. Phun hén hop gbdm dung dich p-hydroxybenzaldehyd 2 % trong
methanol - dung dich acid sulfuric 50 % (TT) (10 : 1), sy ban méng & nhiét dd 120 °C dén khi hién rd
vét cla alisol A (néu str dung dung dich chat dbi chiéu) hodc dén khi sic ky d6 hién ré vét (néu st
dung dwoec liéu dbi chiéu). Quan sat duwéi anh sang tir ngoai bwdc séng 365 nm. Trén sac ky dd cla
dung dich thir phai c6 vét gibng vé mau sac va vi tri véi vét clia alisol A hodc vét cla alisol A va alisol C
23-acetat trén sac ky dd cla dung dich chat dbi chiéu hodc trén séc ky dé ctia dung dich thir phai cé
cac vét gibng vé mau séc va vi tri v&i cac vét trén sac ky db cua dung dich dwoc liéu dbi chiéu thich
hop.

Ghi chu: Trach ta trong & Viét Nam thuong cé alison A, khong cé alison C 23-acetat (vét phat quang
mau xanh tim).

D6 am
Khéng dwoc qua 14,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 105 °C, 4 h).
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Tro toan phan
Khéng dwoc qua 5,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khéng tan trong acid
Khéng dwoc qua 0,5 % (Phu luc 9.7).

Chat chiét dwoc trong dworc liéu

Thuwce hién phwong phap 1 néu trén sac ky d6 cta dung dich thlr & phan dinh tinh khéng cé vét cla
alisol C 23-acetat hodc c6 sac ky dd phu hop véi sac ky dé clia dung dich dwoc liéu dbi chiéu la trach
ta trong & Viét Nam.

Thuc hién phwong phap 2 néu trén sac ky dé ctia dung dich thtr & phan dinh tinh c6 vét cta alisol C
23-acetat hodc co sac ky db phu hop véi séc ky db ctia dung dich dwoc liéu dbi chiéu 1a trach ta nhap
khau.

Phwong phap 1: Khéng dwgc dwéi 3,0 %, tinh theo dworc liéu kho kiét.

Tién hanh theo phuong phap chiét nong (Phu luc 12.10). Dung ethanol 96 % (TT) lam dung méi.
Phwong phap 2: Khéng dwgc dwéi 10,0 %, tinh theo dworc liéu kho kiét.

Tién hanh theo phwong phap chiét néng (Phu luc 12.10). Dung ethanol 96 % (TT) lam dung mbi.

Dinh lwong

Thuc hién phwong phap 1 néu trén sac ky dd cta dung dich thtr & phan dinh tinh khéng cé vét cla
alisol C 23-acetat hoac c6 sac ky dé phu hop véi séc ky dd ctiia dung dich dwoc liéu dbi chiéu la trach
ta trong & Viét Nam.

Thuc hién phwong phap 2 néu trén sac ky dd cia dung dich thtr & phan dinh tinh cé vét cda alisol C
23-acetat hodc co séc ky d6 phu hop véi séc ky dd ctia dung dich dwoc liéu dbi chiéu 1a trach ta nhap
khéu.

Phwong phap 1: Binh lvgng alisol A.

Phwong phap sac ky 1dng (Phu luc 5.3). Pha ddng, dung dich thir, diéu kién s&c ky, cach tién hanh nhw
moé ta tai Phwong phap 2:

Dung dich chuén: Hda tan alisol A chuén trong acetonitril (TT) d& dwoc dung dich c6 ndng d6 chinh xac
khoang 35 ug/ml.

Detector quang pho t& ngoai dat & bwédc séng 208 nm.

Céach tién hanh:

Kiém tra tinh phu hop cGa hé théng: Trén séc ky dd ctia dung dich chuén, sb dia ly thuyét cta cot
khéng nhé hon 3000 tinh theo pic alisol A.

Tinh ham lwong alisol A trong dwoc liéu dwa vao dién tich pic thu dwoc trén sac ky dd cla dung dich
thr, dung dich chuan, ham lwong Cs:Hs0Os clia alisol A chuén.

Duworc liéu phai chira khéng it hon 0,05 % alisol A (Cs2Hs500s) tinh theo dwgrc liéu kho kiét.

Phwong phdp 2: Binh lwong tong alisol B 23-acetat va alisol C 23-acetat.

Phwong phap séc ky 16ng (Phu luc 5.3).

Dung dich chuén: Hoa tan alisol B 23-acetat chuan va alisol C 23-acetat chuan trong acetonitril (TT) dé
dwoc dung dich cé néng dd chinh xac khodng 35 pg/ml alisol B 23-acetat va 5 pg/ml alisol C 23-acetat.
Dung dich th: Can chinh xac khoang 0,5 g bét dworc liéu (qua ray sb 180) vao mét binh nén nut mai,
thém chinh xac 25 ml acetonitril (TT), day nat va can. Siéu am (cdng suét 250 W, tan sé 50 kHz) trong
30 min, dé& ngudi va can lai. B6 sung acetonitril (TT) dé dwoc khdi lwong ban dau, lac déu, loc qua
mang loc 0,45 pm.

Piéu kién sac ky:

Cét kich thuwéc (25 cm x 4,6 mm) dwoc nhdi pha tinh C (5 pm).

Detector quang phd t& ngoai: Alisol B 23-acetat dwoc phat hién & buéc séng 208 nm, alisol C 23-
acetat dwoc phat hién & buéc séng 246 nm.

Tbc d6 dong: 1 ml/min.
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Thé tich tiém: 20 pl.
Céch tién hanh:
Tién hanh séc ky theo chwong trinh dung méi nhw sau:

Théi gian Acetonitril Nwéc
(min) (% ti/tt) (% ti/tt)
0-5 45 55
5-30 45-84 55-16

30-40 84 16

Kiém tra tinh phu hop cta hé théng: Trén séc ky d6 cta dung dich chuén, sb dia ly thuyét cta cot
khéng nhd hon 3000 tinh theo pic alisol B 23-acetat.

Tinh tdng ham lwong alisol B 23-acetat va alisol C 23-acetat trong dwoc liéu dwa vao dién tich pic thu
duwoc trén sac ky dd cha dung dich thir, dung dich chudn, ham lwong CsHsoOs cla alisol B 23-acetat
chuén va CsH4s06 cla alisol C 23-acetat chudn.

Duoc liéu phai chira khéng dwéi 0,1 % téng ham lwong alisol B 23-acetat va alisol C 23-acetat, tinh
theo dwoc liéu kho kiét.

Che bien

Trach ta thdi lat: L4y duoc liéu kho, loai bd tap chét, phan loai to nhd, tAm nwéc, G mém, thai lat day,
phoi hodc sy khé.

Mé ta: Cac lat (phién) hinh tron hodc hinh bau duc, day 0,3 cm. Phan vé mau nga vang, cé cac vét seo
nhé 1a dau tich cta gbc ré chum. Mat phién mau trdng hodc nga vang, co tinh bét, nhiéu 16 nhd. Mui
thom nhe (v&i dwoc liéu mau trdng) hodc khéng mui (véi dwoc liéu mau nga vang), vi hoi déng.

Bot, Binh tinh, D6 dm, Tro toan phén, Tro khéng tan trong acid, Chét chiét duoc trong duoc liéu, Dinh
luong: Yéu cau va phwong phap thtr nhw déi véi dworc liéu chwa thai lat.

Diém trach ta (Ché mubi): Phun nwéc mudi vao Trach ta da thai lat cho &m, G k¥, sao nhd Itra dén khi
mat ngoai c6 mau vang, |4y ra phoi khé. Clr 100 kg Trach ta dung 2 kg mudi hoa tan véi nwéc vira du
dung.

Bao quan
DPé noi kho, tranh méc, mot.

Tinh vi, quy kinh
Vi ngot, man, tinh han. Vao céac kinh than, bang quang.

Cong nang, chu tri
Loi tiéu tién, thanh thap nhiét. Cha tri: Nhiét Iam tiéu tién it, bi, budt, rat; phu thiing, day trwéng, tiéu

chay, dam am.

Cach dung, liéu lwong
Ngay dung tir 6 g dén 9 g, dang thubc séc hodc hoan tan.

Kiéng ky,
Can, than hu khéng c6 thap nhiét khéng nén dung.
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